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LE MOT DU BUREAU LOCAL

Rétropédalage sur ce qui s’est passé au Centre Social en I'année 2025

Février, TY-CINE propose le film : 12 JOURS, de Raymond DEPARDON a la bibliotheque du Triangle, sur
le theme : Les personnes hospitalisées en psychiatrie sans leur consentement, avec la participation
de la radio Quartier des Ondes.

Mars, donne du plaisir a nos ainés, de cuisiner, de manger et de jouer ensemble pendant une journée
et cette année de profiter de la présence et des talents culinaires de 2 personnes masculines.

Juin, nous a fait marcher, chanter, se déhancher lors du Défilé Fantastique dans le quartier, grace a la
participation des Associations du quartier mais aussi, grace a l'implication des enfants du Centre de
Loisirs, des bénévoles et des salarié(e)s : C'ETAIT TOPISSIME, COLORE ET RYTHMIQUE.

aux Prairies ST MARTIN, aprés la visite d'un jardin partagé et d’'un repas collectif.

Entre Juillet et Aodt, le Café des Epices a proposé : animations, boissons rafraichissantes, glaces et
autres douceurs sur la RAMBLA avec le bar mobile et ses Blos'minettes entre autre lors de
I'inauguration de la RAMBLA DALIDA.

Sans oublier, le concert multi-chorales et sa représentation place du Parlement de BRETAGNE:
nommé TAPIS ROUGE, pour défendre les droits des enfants (500 petits et grands chanteurs), dont la
chorale RAPETEKE (inter-centres), (Martine en fait partie).

Les sorties, séjours Mer et Nature ont fait plaisir a toutes et tous.

Aprés un bel été, reprenons en Septembre, nos envies de déambuler et visiter le quartier avec
Antoinette et échanger au BEL AIR CAFE, une semaine sur deux au square Fernand JACQ avec les
acteurs du quartier et les services qu'ils proposent.

Le 11 Octobre, nous avons fété les 15 ANS de TY-SOL, toujours a Fernand JACQ, par un bel aprés-midi
convivial, animé, festif et cerise sur les gateaux un paquet cadeau contenant une clef ??? Celle du
nouveau véhicule de I'épicerie sociale, achat de 'ARCS mais dont une partie revient grace a la
démarche d’'une bénévole tres impliquée pour ne pas la nommée : OUARDIA et de son initiative pour
faire connaitre le Centre social a un nouvel acteur du quartier : le Crédit Agricole qui dans le cadre de
l'opération « Don Prédica aux associations » a fait un chéque de 4753 Euros. GRAND MERCI a elle.

Décembre, et le BLOS'NOEL a illuminé les yeux des enfants avec un spectacle de clowns et chocolat
chaud, moment partagé avec I'école TORIGNE, la halte garderie et le centre de loisirs.

24 HEURE AVANT 2026, vous étes venu(e)s tout en paillettes d'or ou d’argent pour donner de la voix et
partager ENSEMBLE le passage a I'année nouvelle.

Merci a vous pour votre implication et votre participation a tout ces bons moments vécus et partagés




Les Perspectives 2026

* Le projet Multi-accueils.

Augmentation de 'ouverture du Café des Epices.

Journées bénévoles / salarié(es).

Sorties d'été.

Week-end a Granville.

Le souhait de la disparition du narco- trafic et la sécurité de toutes et tous.

Le Centre Social Ty-Blosne a un nouveau projet social pour la période 2024-2027. Celui-ci est la
feuille de route qui guide les actions du centre social. Ce nouveau projet comporte 5 axes :

- Lutter contre I'isolement social

- Permettre a toutes les familles d'étre actrices de leurs vies
- Mixité sociale

- Eco-citoyenneté

- Lisibilité de I'information

Ce rapport d'utilité sociale va s'attacher a montrer I'impact du Centre Social sur son territoire au
regard de ces 5 axes.

Plusieurs types de chiffres vont vous étre présentés :

Les chiffres marqués * sont issus du fichier d'adhésion du Centre Social Ty-Blosne et des fiches
d’inscriptions aux différentes activités .
A I'ARCS, seuls les adultes peuvent étre adhérents.

A ['été 2025, nous avons diffusé un questionnaire aupres de 71 adhérents afin d’évaluer notre
utilité sociale. Les chiffres marqués ** sont issus de cette enquéte.




LE CENTRE SOCIAL TY-BLOSNE

_—
QUI SOMMES-NOUS ?

Implanté au cceur du quartier du Blosne, le centre social Ty Blosne
est I'un des 6 centres sociaux de I'Association Rennaise des

centres sociaux.

©

Nos 6 centres sociaux sont des lieux d'accueil, de vie et de
rencontres, ouverts a toutes et tous ou vous pouvez, participer a
des activités et des rencontres, faire garder votre enfant, étre
accompagné et obtenir des réponses, vous impliquer...

améliorer le quotidien et la cohésion des @
habitants au cceur de nos quartiers et dans la ville. R ®
®

: croire, incarner et cultiver le vivre
ensemble pour créer, ouvrir des possibles.

Au centre social Ty Blosne, vous avez acceés a une halte garderie ; un café convivial, ouvert a tous et a
de nombreuses activités (sportives, culturelles, artistiques, écologiques...)

LES CHIFFRES CLES 2025

# ADHERENTS AU
CENTRE SOCIAL

ACCUEIL CENTRE SOCIAL ACCUEIL ESPACE SOCIAL COMMUN
*

personnes physiques regues

*

personnes physiques recues

*.

appels
LOCATION DE SALLE

La salle Carambole est utilisée quotidiennement pour la réalisation de nos actions a destinations des
habitants, elle est aussi mise a disposition des partenaires, elle est louée le weekend aux habitants du
quartier.



LUTTER CONTRE L'ISOLEMENT

F




¥*
41 6 ADHERENTS AU
CENTRE SOCIAL
En augmentation de 28% par rapport
a l'année précédente

*
sont des * sontdes ¥ ont entre 18 et ont+de ¥
83% femmes 14% hommes 66% 60 ans 26% 60 ans

Ces chiffres sont stables par rapport a 2024.

Lieu d’habitation 23() enfants ¥

Les adhérents du centre social vivent majoritairement
sur le quartier du Blosne. Mais aussi sur le quartier de la
Pommeraie, sur d'autres quartier de Rennes ou hors de

Rennes.

* ¥
0 fréquentent le centre au * * o fréquentent le centre au
65 /o moins 1 fois/semaine 29 /0 moins une fois par mois

Nous constatons une baisse de la fréquentation, de nos activités a destination des adultes
Les causes évoquées sont :

e Un manque de signalétique a I'extérieur et a l'intérieur de I'Espace Social Commun

Des Outils de communication a améliorer

Nombreuses structures et activités parfois identiques proposées sur le quartier

Instabilité de I'équipe salariée

Contexte lié au narcotrafic (bas de tours, rues, devant 'Espace Social Commun)

Nous avons pu poser ce constat avec les salariés, les administrateurs, les habitants ainsi que
les partenaires. Nous travaillons actuellement sur I'ensemble de ces points.



" * *
0 fréquentent le centre des adhérents participent a
60 /0 depuis + de 3 ans 46% plusieurs types d’activités

Stable par rapport a 2024 légére baisse par rapport a 2024

620/ disent connaitre et fréquentent
O les structures du quartiers

en augmentation, les efforts faits
par le Centre Social dans ce sens
ont contribué a cette
augmentation

. *
E nVI rO n 70 bénévoles

et 15 % 4 de 30007 g

Collectif d’Animation bénévolat

‘ ‘TEMOIGNAGE DE MARTINE ‘ ‘ TEMOIGNAGE DE STEPHANE




RELATIONS INTER PERSONNELLES

-
839% ** 07% ** 65% **

se voient a I'extérieur mais

ont rencontré de nouvelles apprécient les rencontres .
personnes au Centre Social gu’elles font au Centre s€ s%r;:];?é\zgg';;?s au

' . Social
en baisse par rapport & 2024 stable par rapport & 2024

MOBILISATION DE SES DROITS ET RESSOURCES
_—

*
10 36 *
Familles qui ont bénéficié de Personnes regues en accompagnement
individuel
I'épargne bonifiée soit 35 individue
personnes, pour 2 130 euros
épargnés

120 *

Apprenants “Parlons
Francgais”
*

g 1700

personnes ayant bénéficié
Nombre de d’'un rendez-vous avec les

permanences hébergées permanences

TEMOIGNAGE DE L'AIDE Permanences hébergées
‘ ‘ JURIDIQUE D'URGENCE

Aide Juridique d'Urgence
Conciliateur de justice
Défenseur des Droits
La plume
Cresus
Bienvenue!

Asfad
Silea




SENTIMENT D’APPARTENANCE A UN GROUPE DE

70% ** 45% *+*
ont le sentiment de faire partie des personnes dont I'implication au
d’'un groupe au Centre Social Centre Social a permis d'intégrer un

groupe sur le quartier

contre 49% en 2024

en baisse par rapport a 2024, 88%

QUELQUES ACTIONS MARQUANTES DE 2025
_— T —

1 2 habitants ont réalisés des masques

*

vernissage

‘ ‘ TEMOIGNAGE DE WENDY ,
ARTISTE PLASTICIENNE



43 49 *
% 500 20 répétitions pour la Chorale Rapeteke de 2h tous

les 15 jours
Choristes (adulte et enfants) ont participé répétitions communes avec les autre choristes de
au projet septembre 2024 & juillet 2025
Tapis Rouge pour défendre les droits des
enfants

soirée organisée
24h avant 2026

Personnes en moyenne participent aux
balades de quartier

personnes




5 ¥ 6 6 TEMOIGNAGE PROFESSEUR
o DES ECOLES

ouvertures par semaine
du café des épices

et accueil d'un spectacle dans le cadre du
“Grand Soufflet”

Ul

‘ ‘ TEMOIGNAGE DE X.

7150
‘Personnes ont participé
a Blos'noél

*

205

Personnes ont participé
aux sorties

¥ ‘ TEMOIGNAGE D’EBEN 10 ANS

31

Personnes ont participé
aux séjours




* v
29 bénéficiaire TEMOIGNAGE DE N.

2 1 '*' nombre de bénévoles

7' 8 5 T -*d-e marchandise récoltée

'*' partenaires (Centre Social,
3 CDAS et CCAS)

Cette année, I'épicerie sociale a fété ses 15 ans.

‘ ‘ TEMOIGNAGE D’ A.

Les bénéficiaires sont partis en séjour a
Pouancé




PERMETTRE AUX FAMILES

D'ETRE ACTRICES DE LEURS VIES

F




CAPACITE DES FAMILLES A TROUVER UN EQUILIBRE

FAMILIAL
F

92%

des parents prennent du temps
pour eux grace a l'accueil des
enfants au Centre Social

en augmentation, 90% en 2024

‘ ‘TEMOIGNAGE D'ESTHER

03% **

des parents savent ou trouver de la
ressource et des informations grace
aux actions de soutien a la
parentalité

en baisse, 100% en 2024

6 6 TEMOIGNAGE DE DIANE




CAPACITE DES FAMILLES A DEVELOPPER DE
L'ENTRAIDE
/_

75% *7 88%

des parents participent a des
actions utiles aux autres, grace
au Centre Social

des parents échangent et sont
écoutés

en baisse, 80% en 2024 en baisse 95 % en 2024

PARTICIPATION DES PARENTS AUX ACTIVITES DE
SOUTIEN A LA PARENTALITE
/_

*

9 types d’'actions différentes

Actions Parentalité .
TEMOIGNAGE DE JEANNETTE, QUI

Ty Cocoon 1
;Otricité A PARTICIPE AU WEEK-END DE
: REPIT PARENTAL
patouille

spectacle petite enfance
sortie petite enfantce
animation animaux de la ferme
espace jeux
papotons ensemble
club parents

**

8 5% des parents se sentent mieux apres avoir participé
aux actions et projets du Centre Social

en baisse 95 % en 2024



PARTICIPATION DES ENFANTS AUX ACTIVITES DU

CENTRE SOCIAL
_— T —

163"

*
30 542 heures d’ouverture de la
Halte garderie Enfants accueillis a la

Halte-garderie

en diminution par a rapport a 2024

* *

séances d'accompagnement a la
50 scolarité 20
Cette année les enfants ont fait du

théatre, du sport, des ateliers de

découvertes de I'Intelligence Enfants ont benéficie de .
Artificielle I'accompagnement a la scolarité

TEMOIGNAGE DE C, BENEVOLES DE
L’ACCOMPAGNEMENT A LA
SCOALARITE

*

1 0 73 heures d'ouverture de Enfants accueillis a
I'accueil de loisirs I'accueil de loisirs
cette enfants ont participer a

une sensibilisation aux
geste des premiers secours

* 72

32 séances de motricité R
enfants de - de 3 ans ont participé a la
motricité

*

TEMOIGNAGE D'UNE MAMAN




* Enfants de 5 a 9 ans du centre de loisirs
ont participé a la Tere édition de la Pom
Pom Party du 4/06/2025 au Parc du
Landry

*

partenaires

enfants au total

'*' Enfants de 6 a 9 ans du centre de loisirs
ont participé

*

séance d'apprentissage de la
chorégraphie

'*' Enfants du centre de loisirs ont
participé a la Boom a Carrefour 18 le
24/10/2025

* partenaires

*

enfants au total




NOUVELLES ACTIONS MISE EN PLACE
_— T —

TEMPS CONVIVIAUX A LA HALTE GARDERIE

Féte du 1er juillet 2025
.*_

familles

TEMOIGNAGE DE ZARHA

TEMOIGNAGE DE JOHANE

Papotons ensemble

*.

parents

TEMOIGNAGE DE FATIME

*

séances

les thématiques abordées ont été
* |a séparation
* |'hygiéne bucco dentaire
e autour de la vie de maman




MIXITE SOCIALE

Au travers des actions que le Centre Social met en place, nous cherchons a créer de la
mixité sociale.

‘ ‘ TEMOIGNAGE DE LEA

ECO-CITOYENNETE

F

Le Centre Social Ty-Blosne est attentif aux questions environnementales.

”

ZONE DE GRATUITE %
1 5 bénévoles
2 * dates 1 * Tonne de dons
332*:/isiteurs 7 * professionnelles
¥

50 vétements recousus
2 ATELIERS FRESQUES

Autre exemple, 2 ateliers (fresque du climat et renaissance écologique) ont
été mis en place dans le cadre du Printemps Citoyen

LISIBILITE DE L'INFORMATION

F

Nous sommes toujours vigilents a ce que notre communication soit lisible pour toutes et tous.
Cette année, les supports de communication ARCS ont été revus. De plus, la secrétaire en charge
de la communication a suivi une formation “Facile A Lire et a Ecrire” avec plusieurs structures de

la Pommeraie.



A CENTRE SOCIAL
C S TY-BLOSNE

Centre social Ty Blosne
Espace social commun du Blosne

7 bd de Yougoslavie - 35200 Rennes
0299509047 | cs.tyblosne@assoarcs.com

Nos horaires d’'ouverture

Lundi, mercredi, jeudi, vendredi : 8nh45 — 12h30 // 13h30 — 17h30
mardi : 13h30 — 17h30 (fermé le matin) et vendredi 17h00

@) Centre social ty blosne

@ www.centres-sociaux-rennais.org
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