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Bienvenue dans notre 1ère newsletter
de l’Association rennaise des centres sociaux !

Après notre nouveau site internet mis en ligne en juin, le nouveau logo, la nouvelle carte d’adhésion,
l’ARCS continue à faire peau neuve avec un nouveau format de newsletter ! 

Et pour que cette newsletter ne vienne pas encombrer inutilement vos boîtes mails,
nous vous avons concocté un programme appétissant ! 

Quand on dit « nous », ce sont les administratrices et les administrateurs
des centres sociaux qui sont à la manœuvre au sein de la commission Information et

Communication et qui ont décidé du contenu de cette 1ère édition.  

Au programme : ce qui s’est passé au sein des centres sociaux cet été, les temps forts
à ne pas manquer, les dates à noter dans vos agendas, des témoignages,

un zoom sur des partenaires, nos offres d’emploi, etc

Bonne lecture à toutes et tous ! 

#1 Ça s’est passé chez nous ! Si vous l’avez manqué, on vous le raconte !

> Découvrez nos nouveaux administrateurs
Le 26 juin 2024 s’est tenu le Conseil d’administration de l’ARCS au sein du centre social Maurepas. Le
dernier de l’année scolaire mais le premier de l’année pour 12 administratrices et administrateurs
récemment élus lors de l’Assemblée générale du 6 juin ! 

Ce Conseil d’Administration permet chaque année d’accueillir les nouveaux administrateurs qui
prennent de nouvelles responsabilités dans leur parcours au sein de l’association. Nous leur rappelons
ainsi le rôle et les missions du Conseil d’administration et du Bureau, instances clefs dans le pilotage
politique de l’ARCS. 

Car rappelons-le, le pouvoir d’agir et la prise de responsabilité des habitants est l’ADN de l’ARCS ! Ce
renouvellement d’un tiers des administrateurs chaque année est ainsi le reflet de la vitalité de la
gouvernance des centres sociaux rennais.



Nous souhaitons ainsi la bienvenue à Madeleine Handjou, Odile Chartrain, Viviane Ponsard, Zeinab El
Hosni, Keltouma El Ouardi, Sophie Testard, Saliha Gadi, Souad Himdi, Afef Bouzoumita, Omar Kajoune,
Anne Morillon et Véronique Le Guernigou. 

Nous comptons sur leurs envies et leurs expériences variées pour enrichir notre réflexion collective.

> A la mer, à la campagne ou en ville : quand les
habitants de Rennes partent en vacances et en sorties ! 

Dans un contexte où 4 Français sur 10 ne partent pas en vacances, les administrateurs de l’ARCS
défendent l’idée que les vacances doivent être un droit pour tous. Depuis plusieurs années, ils
affirment ce principe à travers une prise de position, mise en pratique chaque été.

Chaque début d’année, l’effervescence s’installe autour du choix des destinations. Les équipes du
centre rencontrent les familles intéressées par les séjours, puis co-construisent le programme avec les
participants. 

Pour certains, ces séjours ont été
l'occasion de gagner en confiance,
comme Naoual : "J'avais peur au
début, mais maintenant que je l'ai fait,
je trouve ça génial ! Pourquoi pas
revenir l'année prochaine, maintenant
que je connais l'endroit"

Cet été, 13 séjours ont été organisées
par les 6 centres sociaux. De Cancale à
Saint-Malo, en passant par Saint-
Michel-Chef-Chef ou Quiberon, les 175
participants ont vécu des moments
mémorables.

“C’était un bijou c’est vacances”



Les plus jeunes ont aussi pu profiter de séjours dans le cadre de l’accueil de loisirs. Deux mini camps à
la ferme ont été organisées, permettant à 11 enfants de Cleunay et Villejean de découvrir la vie en
pleine nature, côtoyer les animaux et découvrir la campagne rennaise ! 

Les vacances, c'est aussi chez soi, dans son quartier ou à proximité ! 45 sorties locales ont été
proposées à la demi-journée ou à la journée. 1 724 habitants ont ainsi pu profiter de balades dans
Rennes, de journées à la plage, de visites au zoo et parcs d'attractions… Chaque habitant a pu profiter
de l’été à sa manière ! 

> Les quartiers en fête : quand Cleunay et Maurepas
proposent des animations en plein air pour parents et
enfants pour prolonger l’été et la bonne humeur
Chez nous, à l’ARCS, la convivialité et le partage
font partis de nos valeurs, et nous aimons
rassembler les habitants lors de fêtes de quartier ! 

Pour cette fin d'été, les centres sociaux de Cleunay
et de Maurepas ont organisé des fêtes familiales
dédiées au jeu et à la parentalité. Petits et grands
ont participé à des activités ludiques, artistiques et
sensorielles, tandis que les tout-petits ont pu
développer leur motricité. 

Ces journées, incluant des activités parents-enfants,
ont permis de créer des souvenirs en famille tout en
découvrant les acteurs du quartier. 

La deuxième édition de Par’ents Délires à Cleunay a été co-organisée avec le relais petite enfance
l’Étoile et de nombreux partenaires, et a permis d’accueillir plus de 1 000 personnes le 28 août. La
quatorzième édition de la fête du jeu et de la parentalité a eu lieu le 14 septembre au parc de Maurepas
et a accueilli plus de 3 000 habitants. 



En Ille-et-Vilaine, une soixantaine d’actions d’accompagnement à la scolarité sont portées par des
associations et des collectivités. L’ARCS contribue activement à cette mission en proposant, chaque
année, des sessions d’accompagnement à la scolarité deux fois par semaine pour les élèves de
primaire, en partenariat avec les écoles des quartiers.  

L’objectif est de favoriser la réussite des enfants, en renforçant leur confiance en eux, en donnant du
sens à leurs apprentissages, et en les encourageant à développer leur autonomie.  

Dans nos 6 centres sociaux, des activités ludiques, éducatives et culturelles viennent enrichir cet
accompagnement, permettant aux enfants d'adopter des méthodes et des approches différentes pour
faciliter leurs apprentissages. Ces actions sont portées par les animateurs et animatrices enfance
parentalité, avec le soutient essentiel de plusieurs dizaines de bénévoles.

Vous aussi vous souhaitez vous engager et contribuer à la réussite des enfants ?
Contactez votre centre social et rejoignez-nous en tant que bénévole ! 

#2 Les événements à venir 

> C’est la rentrée des écoliers… et aussi des bénévoles
avec la reprise de l’accompagnement à la scolarité

C’est aussi la reprise de toutes les activités ! 
Retrouvez-les sur notre site internet

A la fin du printemps, nous avons été contactés
par l’association ATD Quart-Monde dans le cadre
de leur expérimentation OSEE « Osons les Savoirs
d’Expérience de l’Exclusion ». 

Issu d’une expérimentation nationale, le
programme OSEE arrive en Bretagne et
recherchait 14 stagiaires prêts à intégrer pendant

#3 Zoom sur nos partenaires

> Des habitantes et
habitants des centres
sociaux se forment pour
leur futur emploi grâce à
ATD Quart-Monde ! 

plusieurs mois une formation pré-qualifiante
dans les métiers du social, de l’animation, de la
petite enfance et de la médiation. 

Cette formation est directement en lien avec les
valeurs d’ATD Quart-Monde, association qui
depuis 60 ans rassemble celles et ceux qui
veulent mettre fin à l’extrême pauvreté. Elle
s’adresse ainsi à des personnes ayant une
expérience de l’exclusion ou de la pauvreté,
engagées dans des actions citoyennes et ayant
quitté tôt le système scolaire.

L’ambition de ce projet : permettre aux
stagiaires d’intégrer par la suite des formations
qualifiantes qui leur permettront de travailler
dans les métiers du social mais aussi de faire
évoluer le travail social en y intégrant des
personnes ayant vécu la pauvreté et l’exclusion. 



Leur demande ? Les aider à faire connaître ce
dispositif auprès de personnes fréquentant les
centres sociaux. 

Notre action ? Relayer l’information via nos
équipes d’animateurs coordinateurs et de
conseillères en économie sociale et familiale,
susciter l’intérêt de 9 personnes qui se sont
présentées aux réunions d’information et
permettre à 3 habitants (2 femmes et 1 homme)
d’intégrer le dispositif !

Que se passe-t-il maintenant ? Les stagiaires ont

donc intégré la formation. Ils sont suivis par  
l’organisme de formation PRISME qui va les
accompagner pendant plus de 9 mois dans la
découverte de l’environnement professionnel du
social, de l’animation, de la petite enfance et de
la médiation et leur assurer un suivi
personnalisé global pour être au plus près de
leurs besoins. Les stagiaires auront aussi
l’opportunité de réaliser des stages pour affiner
leur projet professionnel. 

Nous leur souhaitons à toutes et tous une belle
année d’apprentissage ! 

NOUS RECRUTONS !

Consultez nos offres d’emplois !

2 Accompagnants éducatifs
petite enfance H/F - CDI temps plein

Prise de poste fin 2024 / début 2025

Maîtresse de maison H/F
CDI temps plein

Prise de poste fin 2024 / début 2025

Auxiliaire de puériculture H/F
CDI temps plein

Prise de poste fin 2024 / début 2025

Secrétaire d’accueil et de
communication H/F - CDI temps plein

Prise de poste fin octobre 2024

A NOTER DANS VOS AGENDAS
Retrouvez ici les prochaines dates des instances de l’ARCS

Conseil d’Administration
Mercredi 9 octobre

Mercredi 12 décembre

Bureau
Jeudi 21 novembre
Mardi 17 décembre



CARREFOUR 18

Bureau local
mercredi 4 décembre

Collectif d’animation
lundi 14 octobre

CHAMPS MANCEAUX

Bureau local
mardi 3 décembre

Collectif d’animation
mardi 15 octobre

CLEUNAY

Bureau local
jeudi 28 novembre

Collectif d’animation
jeudi 28 novembre

KER YANN

Bureau local
vendredi 29 novembre

Collectif d’animation
vendredi 15 novembre

MAUREPAS

Bureau local
lundi 4 novembre

Collectif d’animation
lundi 14 octobre

TY-BLOSNE

Bureau local
mardi 15 octobre

Collectif d’animation
mardi 15 octobre

Découvrez tous les temps forts de
nos centres sociaux sur notre site internet !
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