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Les habitants-es en action)

KER YANN

Semaine d’activités parents-enfants
du mardi 2 au vendredi 5 janvier 2024

cv s J
Pour la deuxiéeme année consécutive, le Centre Social propose aux familles du
quartier de participer a plusieurs ateliers mélant cuisine, activité manuelle et temps
de détente et de partage en famille. Ces ateliers sont destinés aux parents, grands-
parents, enfants et petits-enfants souhaitant jouer ensemble et découvrir de |
nouvelles activités.

Espace Social Kennedy | Adhésion | Sur inscription

L) Sortie & la patinoire

Mardi 2 Aprés-midi & la patinoire du Blizz (Les
IELLE Goyeulles), départ & 13h30 du Centre Social.

sy Atelier créatif

YEYAl Confectionnez de flamboyantes couronnes
janvier

de rois et de reines avec Morgane, artiste

plasticienne.
Jeudi 4
janvier
Ly Atelier cuisine et goater

VO URl Participez @ la préparation des galettes des
ILU\ETE rois qui seront ensuite degustées lors d'un

goutor convivial.

Bulle de famille

Venez vivre un temps familial de partages, de
rires, et de découvertes en compagnie de
Rosa, clowne sociale et semeuse de joie.

Q
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De3a99ans
2 € / personne
13h30-17h30

De3a99ans
1,50€/adulte +
1€/enfant
14h-16h

De5a9%99ans
1,50€/adulte +
1€/enfant
14h-17h

De5a9% ans
1,50€/adulte +
1€/enfant
14h-17h
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Vendredi ler décembre

Séance de motricité pour les enfants accompagnés de leurs parents.
9h30-11h30 | Espace Social Kennedy | Gratuit | Adhésion | Sur inscription

Seance de motricite libre pour les enfants dans un espace ameénage et en
présence de Delpine Canhoto, éducatrice de jeunes enfants spécialisée.

Lundi 4 décembre %= mce

“- lamaison

Café santé : respirez, c‘est la santé ! =

14h30-15h30 | Espace Social Kennedy | Gratuit | Quvert & tous

Parlons qualité de l'air dans les logements, en présence d'un medecin et de la
Maison de la Consommuaition et de l'Environnement.

Atelier bois

13h30-16h00 | Local Armagnac | Adhésion | Sur inscription
Confection de jardinieres en bois pour aménager le patio Kennedy.

Mardi 5 décembre

Atelier mosaique
14h00-16h30 | Local Armagnac | 1€ (si projet personnel) | Adhésion | Inscription
Finalisation de la fresque dediee au Péle Enfance Doyen Collas.

Mercredi 6 décembre

Collectif d‘animation

9h30-11h30 | Espace Social Kennedy | Gratuit | Ouvert & tous

Temps d'echanges ouvert a tous les habitants du quartier qui souhaitent

participer & la vie du Centre Social. .
liberte

Atelier parentalité numérique Action partenariale couleurs
14h30-16h30 | Espace Social Kennedy | Gratuit | Adhésion | Sur inscription
Venez partager vos astuces et vos anecdotes sur le theme : "Les écrans :

Action partenariale Avenir Santé

( également le 12 décembre)

comment ne pas tomber dans l'addiction ?" Web sécurité, Surveillance du =

temps d'écran pour les enfants, prévention des risques du décrochage scolaire,
venez échanger avec un professionnel de l'association Liberté Couleurs.

Jeudi 7 décembre

Projet Mar'Mots : échange avec une orthophoniste Action partenariale
14h00-16h30 | Péle Enfance Doyen Collas | Gratuit | Adhésion | Sur inscription
Temps d'échange avec une orthophoniste de l'association “a propos”.
Venez avec vos questions, pensez & réserver. (Réservé aux parents de la
Halte-garderie). e

Fermeture de la halte-garderie u lundi
25 décembre au lundi 1er janvier inclus.

FETE DE FIN D’ANNEE

Retrouvons-nous au Centre Social
pour un aprés-midi festif et convivial.
Des animations pour les petits et les
“ grands seront proposées : loto, ciné,
“es~ ' gourmandises et d'autres surprises
vous attendent !

°|Lundi 11 décembre

Atelier de fabrication de produits d'entretien

- 14h00-16h00 | Espace Social Kennedy | 2€ | Adhésion | Sur inscription

Découvrez des
d'entretien.

Café santé : respirez, c‘est lasanté! Action partenariale
14h30-15h30 | Espace Social Kennedy | Gratuit | Ouvert & tous
Parlons arrét du tabac et santé respiratoire en geéneéral, en présence de
medecins.

recettes faciles pour réaliser vous-méme vos produits

Avenir Santé

8 BE Noélsolidaire de Villejean WR

Investissez-vous dans l‘opération “Noél solidaire de Villejean*
Vendredi 8 : tri des dons & la Maison de Quartier
Mardi 12 & 9h15 au Centre Social : transport de matériel jusqu‘da la Maison de Quartier
Mercredi 13 et jeudi 14, de 14h & 19h : distribution & la Maison de Quartier

Lundi 18 décembre

Café santé : concilier santé et fétes de fin d'année
14h30-15h30 | Espace Social Kennedy | Gratuit | Ouvert a tous

A l'approche des fétes, nous aborderons des questions autour de la nourriture,
de l'alcool et de la fatigue.

Mardi 19 décembre

Atelier cuisine : préparation des biiches pour la féte de fin d'année
14h00-16h00 | Espace Social Kennedy | Gratuit | Adhésion | Sur inscription

Action partenariale Avenir Santé




