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ATELIERS - ANIMATIONS
Atelier d’éveil
« Les mots et les sons d’IDA »

	Vendredi 10 mars • 10h30 - 11h30
	 2  Bibliothèque de Villejean
	 Futurs parents, parents
	 et enfants de 0 à 9 mois
	 Sur inscription

atelier de motricité 
« Bébé bouge » 

	Vendredi 10 mars • 2 séances à 9h et à 10h
	 4  PMI de Villejean
	 Parents et enfants de 0 à 9 mois
	 Sur inscription

Si on jouait autrement ? 
Comment jouer sans jouet et sans écran ?
Animé par des professionnelles de la petite 
enfance

	Lundi 13 mars • 9h30 -11h30
	 7  PMI de Villejean

	Mardi 14 mars • 15h30 - 17h30 
	 8  Maison Saintonge 

	J eudi 16 mars • 9h -12h 
	 9  Maison du Parc 
	 Parents et enfants, assistantes 
	 maternelles – Sur inscription

Bulles de Femmes 
une pause de douceur, d’émotion 
et de partage
Animé par Christelle Contratti, 
accompagnatrice, clowne sociale

	Mardi 14 mars • 9h -12h30
	 4  Maison de quartier de Villejean

	Samedi 18 mars • 14h -17h
	 3  Pôle enfance Doyen Collas
Femmes – Sur inscription

Contes du monde 
sur le tissage et la famille
Animée par Lania, conteuse

	Mercredi 15 mars • 16h -17h30 
	 2  Bibliothèque de Villejean
	 Tout public – Sans inscription

Cuisine en famille 
atelier pâtisserie avec Lusik

	Mercredi 15 mars • 14h -16h
	 1  Centre Social Ker Yann - Villejean 
	 Adultes et enfants à partir de 4 ans
	 Sur inscription

Sieste musicale 
un voyage musical unique 
et relaxant 
Animée par Anne-Sophie Drieux, 
comédienne

	J eudi 16 mars • 14h30 -15h30  

	 1  Centre social Ker Yann - Villejean
	 Adultes – Sur inscription

« Raconte-moi ta famille »
atelier d’expression plastique 
ludique avec collecte et collage

	Mercredi 1er et samedi 11 Mars 2023
	 14h-17h

	Mercredis 8 et 15 mars • 14h -17h
	 4  Maison de quartier de Villejean 
	 Tout public

EXPOSITIONS - SPECTACLES  
Exposition Les Humanimaux
le rapport de l’homme à l’animal. 
Réalisée par des jeunes du quartier dans 
le cadre d’un projet théatre

	Du 14 mars au 1er avril

	 2  Bibliothèque de Villejean
	 Tout public 

Atelier artistique  
« Pingpinpoolpong »
Venez jouer au ping-pong avec l’œuvre 
de l’artiste Basim Magdy !

	samedi 11 mars • 16h30

	 5  FRAC (Fond Régional
	 d’Art Contemporain Bretagne)
	 Sur inscription

Spectacle-rencontre 
danse et cerceau aérien
pour jeune public
Compagnie Du vent dans les feuilles

	Vendredi 17 mars • 17h -18h

	 6  Le Garage – Réservoir Danse
	 Tout public – Sans inscription

Atelier parent-enfant danse 
et cerceau aérien 
Compagnie Du vent dans les feuilles 

	Samedi 18 mars • 11h-12h30
	 6  Le Garage – Réservoir Danse
	 Parents et enfants - Sur inscription 

INFOS PRATIQUES

GRATUIT – ouvert à tous

RENSEIGNEMENTS 
ET INSCRIPTIONS : 
PÔLE ENFANCE – 9 avenue Doyen Collas
02.23.46.46.10
accueil.villejeankennedy@assoarcs.com

  Centre Social KER YANN - Villejean

RENCONTRES - ECHANGES
Professionnel.elles
de la santé et de la petite 
enfance 
croisons nos regards 
Animé par Christiane David, sage-femme

	Vendredi 10 mars · 12h30 - 14h
	 4  Maison de Quartier de Villejean 
	 Sans inscription

Thé citoyen
« Etre parents à Villejean »
Animé par le centre culturel Avicenne

	Samedi 11 mars · 18h -19h30
	 4  Centre culturel Avicenne
	 Sans inscription

Temps d’échanges entre
parents confrontés
au handicap d’un enfant

	Mardi 14 mars · 14h -16h
	 1  Centre social Ker Yann - Villejean
	 Sur inscription

Goûter philo sur le thème
« a-t-on besoin d’une famille pour 
être heureux ? »
Animé par Marie David, animatrice philo

	Vendredi 17 mars • 16h30 -17h45
	 1  Centre social Ker Yann - Villejean 
	 Adultes et enfants à partir de 7 ans
	 Sur inscription

Cercle de paroles
entre femmes 
Devenir mère, qu’est-ce
que cela a changé pour vous ?  

	J eudi 16 mars • 14h-16h

Partager ses joies, ses doutes,
ses difficultés de parents

	Vendredi 17 mars
	 11h – 12h & 14h – 15h

Echanger autour des questions 
de sexualité

	Vendredi 17 mars • de 12h à 13h

Echanger autour des questions 
de contraception

	Vendredi 17 mars • de 15h à16h

4  Maison de Quartier de Villejean
	  Sur inscription

Arbre à palabre
«Je prends soin de ma santé» 
Animé par l’association Mata 

	Samedi 18 mars • 10h30 et 15h
	 4  Maison de quartier de Villejean
	 Sur Inscription 

A
T
E
LI

E
R

S
 -

 A
N

IM
A

T
IO

N
S

E
X

P
O

S
IT

IO
N

S
 -

 S
P

E
C
TA

C
LE

S
 -

 temps





 forts







infos




 pratiques











Bienvenue et au plaisir 
de vous retrouver 
sur nos rendez-vous ! 

rencontres
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1 	Centre Social Ker Yann - Villejean
	E space Social Kennedy
	 42 Cours John Fitzgerald Kennedy

2 	Bibliothèque Villejean
	 43 Cours John Fitzgerald Kennedy

3 	Pôle Enfance Doyen Collas
	 9 Avenue du Doyen Collas

4 	Maison de Quartier de Villejean
	 2 Rue de Bourgogne

5 	FRAC Bretagne
	 19 Avenue André Mussat

6 	Le Garage - Réservoir Danse
	 18 Rue André et Yvonne Meynier

7 	PMI de Villeajean
	 11 Rue du Bourbonnais

8  	Maison Saintonge
	 1 bis Rue de Saintonge

9  Maison du Parc
	 2 Av. André Malraux

TEMPS FORTS

Inauguration de Familles
en Mouvement 
Venez découvrir la programmation 
de la semaine et la fresque collective tissée !
Percussions et danses africaines avec le Club 
des Amis

	Vendredi 10 mars • à partir de 16h

	 1  Centre social Ker Yann- Villejean
	 Tout public

Forum santé et bien-être 
au féminin  
RDV Prévention et accès aux droits,  
alimentation et activité physique, 
vie affective et sexuelle

	Vendredi 17 • de 10h à 17h 
	 4  Maison de Quartier de Villejean
	 Tout public – Inscription sur place

Journée Bien être 
avec Educ-Ustawi 
Réflexologie, sophrologie, massages, 
conseils beauté, coiffure 

	Samedi 18 mars • 10h -17h 
	 4  Maison de Quartier de Villejean
	 Tout public – Inscription sur place

Après-midi festif et musical 
« On a la Dalle ! »
En partenariat avec Bretagne Chigoma, 
le Collectif Imprévu·e·s, 
Rosa la clowne et Mamylove Sarambé
à partir de 12 h, les tables sont installées, 
venez avec votre pique-nique ! Animations, 
stands, musique et concert tout l’après-midi !

	Dimanche 19 mars • de 12h à 18h
	 Dalle Kennedy
	 Tout public – Sans inscription


