PERMANENCES PARTENAIRES

LA PLUME C.1.D.F.F.35 .

Aide a la rédaction de vos Centre d'Information
courriers sur les Droits des Femmes
Vendredi et des Familles 35

les mardis tous les 15
jours

Sur rendez-vous

au 02.99.30.80.89

sur rendez-vous a |'accueil

L’ETOILE PERMANENCE
PETITE ENFANCE

mardi 13h45-17h

Sur rendez-vous

au 02.99.67.11.70

SECOURS POPULAIRE
Colis alimentaires
mardi

sur rendez-vous

PERMANENCE au 02.99.53.31.41

DE L’'ELUE DE QUARTIER
Madame Cégoléne FRISQUE
Mardi 21

18h -19h sans RDV LES PSYS DU COEUR

les Jeudis tous les 15
jours 1£(1]|h—17h

Sur rendez-vous

CITE ET MEDIATION 3 I'accueil
Accompagne les personnes
rencontrant des problémes
de voisinage.

2 mardis de 17h30 a 19h.
Sur rendez-vous

au 02 99 77 68 86

PERMANENCE JURIDIQUE
ASFAD

familles sur les questions de
Droit international de la
Famille/Droit des étrangers
Les 1er Vendredis du mois
Sur rendez-vous a I'accueil

PROXITE
Accompagnement
scolaire individualisé
a partir de la 6eme
Lundi 17h30-20h
Renseignements

au 07.66.70.89.42

PIMM'S

Permanence numérique sur les
démarches dématérialisées (CAF,
impots), cartes d'identité,

passeports, permis, consommation

d'énérgie
Mercredi 14h-17h
LANGUE ET
COMMUNICATION
Atelier d'apprentissage du Francais
destiné aux personnes d'origine
étrangére.
Renseignements: 06.11.94.35. 25
pour une évaluation et inscription .

Accompagne les femmes et les

teliers collectifs

~ ; Artar v ot
venez partager et

PARTICIPATION DES HABITANTS

RESO Habitants
gratuits, & I'initiative
mes par aes bénévole:
ransmettre vos savoirs-faire,
t acquérir de nouvelles compétenc

SItez pas a venlir 1alre des nouvelles propositior

S'engager bénévolement
c'est possible!

®

Des permanences pour accueillir les nouveaux

bénévoles sont proposées afin de recueillir

vos envies et de vous présenter le Centre Social,
I'équipe, ses actions, ses activités et ses services

sur rendez-vous

Si vous souhaitez
soutenir les projets des
habitant.e.s,
Adhérez a I'Association
Rennaise des Centres Sociaux

Centre Social

Cleunay .
www.centres-sociaux-

rennais.org/centre-social-de-
cleunay/

Centre Social de Cleunay
49 rue Jules Lallemand
35000 RENNES
Tél: 02.99.67.32.14
accueil.cleunay@assoarcs.com

Du lundi au Vendredi
8h45 a 12h15 - 13h30 a 18h00
Fermé au public le mardi matin

COLLECTIF
D'ANIMATION

MARDI 21
17H30-19H




ACTION ANIMATION COOPERATION ET SOLIDARITE

VIE QUOTIDIENNE-SANTE-EMPLOI

PARLONS FRANCAIS s
DAEIE ATELIER CUISINE : .
Atelier d'apprentissage du frangais P : ) _ La Boutique de I'OUTILTHEQUE
. Readesvaus A ' Venez découvrir des recettes Venez louer a des prix solidaires du matériel
Lundi 14h15-16H00 I'accueil pour les | Mercredi 8 d'ici et d'ailleurs. de puériculture, de loisirs, des outils... 2y
(hors vacances scolaires) inscriptions 15, 22 et 29 Repas partagé 3€ - 1,50€ avec la L'Outilthéque est tenue par des bénévoles "S j ‘g
- - 10h-12h (sauf le 8 mars : prévoir _carte Sortir | ] S
LA CONSEILLERE EN ECONOMIE SOCIALE et surinscripion |  Vendredi 14h30-17h30 sans RDV
ET FAMILIALE
Accompagnement individuel dans les Sur RDV REMUE MENINGES \;‘/v
démarches (santé, logement, budget, 3 paccueil | .28~ Venez-vous amuser en faisant h"”"e_“ ux LE FRIGOTROC
oraires

vacances, alimentation) chauffer vos Neurones

Mercredi 15 En partenariat avec 'OPAR

Vous pouvez vous servir d’aliments
non consommeés et encore consommables et

LA MEDIATRICE SOCIALE A 0 n c _
Aide a la recherche d'acivités et la Sur RDV Sur inscription En ar?g:;??;f 2532 ggﬂg?gﬂ? é'ﬁcf,‘fg]euna
découverte du quartier selon vos besoins  al'accueil {-\ YOGA P . etlaBiocoop Y Y
Tous les Vendredis
= Envie de s'initier au 10H30
INFORMATICIENNE PUBLIQUE Mercredi Yoga? 5€ -2,50€ avec la Devant le Centre
Accompagnement dans l'utilisation de vos 01-15-29 carte Sortir ! ,
outils numériques Gratuit 17h30 Sur inscription SPORT SANTE
Les lundis aprés midi _Sur RDV fe- LA
14h-17h al'accueil Lp I LA CHORALE RAPETEKE ) Vous ne pratiquez plus d'activités sportives
Jeudi 2 Rendez-vous au Centre S%L?tt;'sm:riit:e depuis des années ou votre santé ne vous permet
ATELIER D'AUTO-REPARATION VELO Mardi 14 social 10€ tarif plein plus d'en faire?
% Mardi 14 Gratuit 1e?fhzls0 insc?itgl)t(ion Le sport Santé peut correspondre a vos besoins.
l}"eaennes 15h-18h Sans inscription . 5 euros / 2,5 euro carte sortir
\a petite pour les petites B LE CAEE PHILO Tous les Jeudis par trimestre
En face du Centre Social réparations ! hors vacances scolaires Informations auprés
Il Envie d'échanger sur des 9h30-11h de la Médiatrice Sociale
8, 5" : INITIATIVES HABITANTS -~ thématiques de société ? 1€ .
Vendredi 03 Sur inscription
Gratuit RESO Habitants 2h4sh-11h30 A AGEN DA
Sur inscription . ) o A
A l'accueil Ateliers collectifs gratuits, a @ SORTONS ! =i
I'initiative d’habitants
- S Chorale Techno
et animés par des bénévoles.Venez . ; : 5 -
partager etptransmettre vos savoirs- | Samedi11 Atelier chant/ musique électro  Gratuit Mardi 21
1.2.3 Jouons faire, vos envies, et acquérir de 14h00 Ry !a-uAgéhpt(r)edgocial inscsriugtion C'O LLECTIF 17h30-19h
1< nouvelles compétences. Dimanche 12 D'ANIMATION ’
Ensemble entre journée
Adultes
N Atelier .
Wby iy Ssusubnios @ SORTONS Forum Astuces Vacances Jeudi 30
Réso « Jardin 3 Opéra de Verdi  10¢ - 4,00€ Sortir ! vous aider a préparer vos vacances  14H - 17H30
. ! . Louisa Miller Sur inscription ité a R
les jeudis Dimanche 19 5 ou votre ete a Rennes i
J Opéra de Rennes Hall du Centre Social Gratuit
Mardi 14 et 14H-16 H 15h Rendez-vous au Centre Social  sans
- A YA inscription
Mardi 28 Approfondissez Uy )
14h30 VOS connaissances - -
- -

en jardinage




